Distancia: 75 km (Chantada-O Savifiao)
10 km a pé

Dificultade: media

Duracion: 8 horas
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1-Canén do Asma

San Fiz de Asma (Chantada)

O rio Asma forma, na caida ao Mifno, un val encaixado
entre penedos graniticos polos que cae formando varios
saltos.

COMO CHEGAR:

Desde Tarrio, na estrada de Chantada a Monforte, hai un
desvio a dereita (no arranque da ruta) que permite chegar
ao rio. Para ver as fervenzas séguese rio arriba por entre
as pedras con moita dificultade. No inverno podese ver
desde un penedo que sobresae a beira da estrada.

Candn do Mifio




2-Rego de Camporramiro

Belesar (Chantada)

O Rego de Camporramiro xuntase ao Mifio ao pé de
Belesar e no ultimo tramo forma varios rapidos e
fervenzas.

COMO CHEGAR:

Desde Belesar pola beira do Mifio.

3-Fondés

Erbedeiro (Carballedo)

O rio Fondos ou Graullo, preto de Erbedeiro antes de se
unir ao Mifio, forma unha gorxa nos neis con varios
rapidos e fervenzas. Nos arredores hai especies de ribeira
e sobreiras. Na marxe esquerda esta o Penedo de
Graullo, de mais de 100 m de altura.

COMO CHEGAR:

Pola estrada de Chantada a Os Peares, despois de pasar
Erbedeiro. Tamén se pode acceder desde A Barrela
(Carballedo) pola estrada que baixa ao Canén do Mifio.
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4-Bubal

Na parroquia de Oleiros (concello de Carballedo).

E unha pequena fervenza entre rochas graniticas rodeada
de bosques de ribeira.

COMO CHEGAR:

Na estrada de Os Peares a Barrela a uns 2 km collese un
desvio por unha pista de terra a esquerda que indica
Carcacia. Remata nunha canteira abandoada e desde ali
cruzase o rio para acceder a fervenza.

Bubal
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5-Auga Caida
En Marce, parroquia de Vilar de Ortelle (concello de
Panton).
O rego de Marce ou da Aguianza desemboca no Mifio
formando un profundo canén no ultimo tramo entre
granitos e neis. A fervenza de Auga Caida salva un
desnivel duns 30 m e mais adiante o rio forma varias
fervenzas de menos altura e rapidos rodeados dun
bosque autéctono ben conservado e de dificil acceso pola
pendiente pronunciada do canon.
COMO CHEGAR:
Accédese desde a estrada de Ourense a Monforte no
cruce que indica Guitara e despois en direccién a Marce.
Antes de chegar a este lugar hai un pequeno cartel a
esquerda que indica a fervenza de Auga Caida. Baixase
por un sendeiro de aproximadamente 2 km que na ultima
parte é de moita dificultade.

7

Auga Caida

Estey I‘é}:m}l Per}a{‘do Monégl

e

6-Rio Pesquelras

Na caida ao Mifio preto de presa de Belesar. O Savifao.

O rio cae nun forte desnivel debaixo da aldea de Pesqueiras.
COMO CHEGAR:

Na estrada de Monforte a Chantada cdllese o desvio a
Pesqueiras e a presa de Belesar. Pédese atopar a fervenza
seguindo o curso do rio polos camifios que baixan desde a
aldea por entre as vinas. Tamén se pode ver, no inverno,
desde a outra banda do rio Mifo, cruzando a presa.

Pesqueiras
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