Adela Leiro, Mon Daporta

Castineiro de Pumbariiios, no Souto de
Rozabales en Manzaneda (Ourense).

£ o de maior perimetro de Galicia, con méis
de 12 m, e supera os 500 anos. Foi
declarado Monumento natural en 1995.

CASTINEIRO

(Castanea sativa)

CLASE: Anxiospermas
ORDE: Fagales

FAMILIA: Fagéceas As follas son
simples, alternas,

. , de aproximadamente
E unha érbore de copa 15 x5 cm, de cor verde brillante

cdnica nos exemplores novos polo dereito e cubertas de pelo moi fino
'F, . 70 ” pOIO revés, ¢os nervos moi marcados.

= e et e s v Lok (LS 0 peciolo é cilindrico e curto.

pode acadar os 30 m de

altura. O toro é robusto coas

ponlas fortes e case

horizontais. A tona é gris lisa

nos novos, logo vaise

agretando e escurecendo.

E unha é&rbore orixinaria de

Asia Menor que se difundiu por

Europa desde tempos antigos.
Cultivase en soutos, que
ocupan en Galicia arredor

de 30.000 ha (sobre todo en
Ourense e Lugo). A ampla
extension do cultivo deu lugar
& aparicién de moitas

variedades (hai 143 rexistradas).

Do castineiro aprovéitase a
madeira moi apreciada en
ebanisteria por que é dura, ten
un bo acabado e resiste ben a
couza e a rela; as ponlas novas
fendidas, para facer cestos e as
castafias como alimento de
persoads e animais.

A castaiia foi un elemento importante
na alimentacion ata que se extendeu

o cultivo da pataca e o millo. Botdbanse
no caldo, cocianse con auga ou con leite,
asdbanse, faciase puré....

Os produtores véndenas

en verde, pero hai empresas

que as preparan,

envasan e conservan

de diferentes maneiras.

“Ofrenda o San Romén”,

escultura de Francisco Asorey.

As flores son unisexuais e aparecen en amentos
longos (25 a 32 cm ) ocupados maiormente por
flores masculinas de cor amarela. Algins levan na
base as flores femininas, formadas por varios
ovarios agrupados no interior dunha cuberta
espiiienta de cor verde.

Os froitos (castaiias)
desenvélvense no

interior do ourizo que se
abre cando madura, entre
setembro e outubro, para
deixalas libres.

Nas zonas onde se
cultivan as castaiias
existen aparellos e
instalaciéns especificos
relacionados co seu
aproveitamento:
ouriceiras, onde se
amorean 0s OUrizos
para que abran; e
sequeiros, onde se
secan.

0 magosto é a festa
tradicional que
acompaiia a colleita
da castaiia. Celébrase
en novembro e ten
unha longa tradicion
en Ourense. Asanse e
comense as castaias
xdgase e cdntase.

Castifieiro 0 Mola. Chaguazoso.
(A Mezquita-Ourense). Pode ter
400 anos e case 10 m de
perimetro. Despois de varias
queimas estd a piques de secar.

Castifieiro do Val da Fonte, Paderne
(Folgoso do Courel-Lugo). Mide 16 m
de altura e case 8 m de perimetro.
Na parte baixa & moi groso e estd
oco. Ten de 250 a 500 anos.

Castineiro da Ribeira.
Manzalvos. (A Mezquita-
Ourense). Ten arredor de 500
anos. Mide 25 m de altura e
case 11 m de perimetro.

Castifieiro de Cerdedelo.
(Laza-Ourense).
Ten 11,40 m de conforno.

Castifieiros de Quintela de Catasés. (Lalin-Pontevedra). Posiblemene plantados o
mediados do século XIX. Miden entre 33 e 35 m de altura. Declarados dnicos pola FAO en 1954
por fer o fuste mdis alto de Europa e actualmente estdn declarados Monumento Natural.
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